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Die Jubiläumsshow der 

MÖNCHE DES SHAOLIN KUNG-FU  
30 Jahre – Das Original 

 
In den letzten drei Jahrzehnten haben mehr als fünf Millionen Menschen auf fünf Kontinenten, 

in über 6.000 Vorstellungen und unzähligen TV Shows, die mystischen Kräfte der Shaolin 

Mönche bewundert. Im Rahmen ihrer Jubiläumstour kommen die besten Mönche, Meister und 

Shamis (Schüler) aus Chinas Klöstern endlich wieder nach Deutschland und präsentieren die 

hohe Kunst von Kung Fu und Qi Gong!  

 

Die Shaolin Mönche sind weltweit für ihre Hingabe zur Erhaltung der traditionellen chinesischen 

Kultur und ihre beeindruckenden körperlichen Fähigkeiten bekannt. Anlässlich ihres 30-jährigen 

Jubiläums werden 19 der besten Meister und Shamis, angeführt von ihrem 75-jährigen Altmeister, in 

einer zweistündigen Show ihre unglaublichen Körperkünste präsentieren. Jenseits der physikalischen 

Grenzen begeistern die Shaolin Mönche durch ihre herausragende Beherrschung des Qi, ihrer 

Körperenergie, die sie durch gezielte Atemtechniken und spezielles Training aktivieren. Dadurch wird 

das scheinbar Unmögliche möglich: Sie zerschmettern Steinplatten, Holzbretter und Eisenstangen 

auf ihren Körpern und Köpfen, legen sich auf Speere, Schwerter und Nagelbretter, richten 

Speerspitzen gefahrlos gegen ihre Kehlen und werfen sogar Nähnadeln durch Glasplatten. Diese 

erstaunlichen Demonstrationen zeigen nicht nur ihre außergewöhnliche physische Stärke, sondern 

verdeutlichen auch die sagenhafte Kontrolle über ihre eigenen Körper und die transformative Kraft 

des Qi, die sie meisterhaft beherrschen. 

 

Show-Produzent Herbert Fechter, der seit 1995 die original Meister, Schüler und Mönche aus Shaolin 

mit ihren einzigartigen Körperübungen auf der ganzen Welt präsentiert, hat eine spektakuläre 

Jubiläumsshow zusammengestellt, die die Zuschauerinnen und Zuschauer ins Staunen versetzen 

wird. Die Show bietet einen faszinierenden Einblick in die geheimnisvolle Welt der Shaolin Mönche 

und des Zen-Buddhismus. Sie erzählt die Geschichte des Shaolin Tempels, präsentiert fesselnde 

Aufnahmen, die am heiligen Berg Song Shan und im Original Tempel entstanden sind. Außerdem 

gewährt sie Einblicke in das Training der Mönche und begibt sich auf die Spuren des Zen-Gründers 

Bodhidharma. 

 

Es handelt sich nicht um eine Zirkusvorstellung, die Mönche sind keine Schauspieler, die Übungen 

keine Tricks; die Show ist der respektvolle Versuch, eine eineinhalb-tausendjährige Tradition von 

geheimnisvollem Wissen den Menschen außerhalb Chinas zu vermitteln. Die interaktive Beteiligung 

des Publikums garantiert ein völlig neues Gefühl für die aufregende Welt der chinesischen Mönche 

und ihrer mystischen Kräfte. 
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